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El placer

de comprar
horchata de
un carrito

Mdn Orxata recuperd en 2003 y mantiene
una tradicion, datada del siglo XVI, que
es patrimonio cultural y gastronémico

E.E. vaLENCIA

B Pasear porla calle, disfrutar del
buen tiempo... y degustar una de-
liciosa horchata. Es una posibili-
dad que han permitido histdrica-
mente los carritos de horchata
que se ubican en nuestras calles,
la forma mads antigua de vender
horchata, que data del siglo XVI, y
que constituye un patrimonio cul-
tural, gastrondmico y agricola de
nuestra tierra.

Los carritos de Mon
Orxata enfrian la

horchata con hielo
tal y como se hacia

antiguamente
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Moan Orxata (Mundo Horchata)
es la empresa que recuperd esta
tradicién en 2003, ylatinicaque20
anos después custodiaymantiene
viva esta tradicion.

Gaspar Escolane en el ano
1610 en su Historia dela insigne y
coronada Ciudad y Reyno de Va-
lencia ya destacaba la «let de chu-

fes» 0 «leche de chufas» que «se

elaboraba conun pano tras majar
las chufas» y que, de endulzarse,
se hacia con miel, ddtiles o aigua
civa (agua de cebada tostada).

La nieve, empleada para en-
friar bebidas y conservar alimen-
tos, era un bien preciado en la
Valéncia del s. XVL Los «neveros»
la bajaban desde la sierra de Cal-
derona o Mariola para almace-
narla en hondas cavas llamadas
wneveras», «Csis de new» o « OIS
de news. Las autoridades impu-
sleron un impuesto incremen-
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Venta de horchata natural sin pasteurizar en un carrito en la plaza de la Virgen de Valéncia.

Una mujer vende horchata en un carrito en una foto de época.
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comao algo para «pobres vy la-
briegos», comenzando enton-
ces su decadencia hasta su de-
saparicion en los anos 70 del si-
glo pasado, hasta que 30 anos
después Mon COrxata recupera
la radicidn.

Durante estas dos decadas
Mon Orxata ha recibido 19 pre-
miosalalnsercion Laboral de sec-
tores desfavorecidos en riesgo de
exclusion social, a la Conciliacidn
Laboral, al Mejor Producto Ecold-
gico, o el premio Alimentos de Es-
pafia, entre otros.

Desde su ohrador artesano en
Alboraia, se reparten a diario los
carritos que alegran los espacios
mais emblematicos de Valéncia,
en sus versiones modernas de fi-
bra de vidrio, o en su version tra-



